
 

หลกัเกณฑก์ารใหช้ัว่โมงกิจกรรมบ าเพญ็ประโยชน์ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัศรีปทุม 

ล ำดับ รูปแบบกจิกรรม 

กำรนับช่ัวโมง / วนั 

( คดิช่ัวโมงตำมจริง 
แต่ต้องไม่เกนิช่ัวโมงทีก่ ำหนด ) 

จ ำนวนคร้ัง / ปี 

1 กจิกรรมพฒันำชุมชน / ศาสนสถานต่างๆ            

1.1 กจิกรรมพฒันำชุมชน 

- การออกค่ายอาสาพฒันาชุมชน 

- การออกค่ายอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

- พฒันาหอ้งสมุดชุมชนหรือสร้างแหล่งเรียนรู้
ส าหรับเยาวชนในชุมชน 

- การเป็นครูอาสาสอนหนงัสือใหก้บัเด็กๆ 

- ซ่อมบ ารุง ทาสี อาคารเรียนหรือสถานท่ีส าคญั
ในชุมชน 

1.2 ศาสนสถานต่างๆ   
- การท าความสะอาดวดั อโุบสถ โบสถ ์มสัยิด   

 
 

       8 ชัว่โมง ( * ) 

       8 ชัว่โมง ( * ) 
 

4 ชัว่โมง 
 
 

4 ชัว่โมง 
4 ชัว่โมง 

 
 
 

4 ชัว่โมง 

 
 

3 โครงการ 

3 โครงการ 
 

ไม่จ ากดั 

 
 

3 คร้ัง 
3 คร้ัง 

 
 

 

3 คร้ัง 
 

2 กจิกรรมกำรบริจำค 

- การบริจาคเคร่ืองอุปโภคบริโภค ส่ิงของ
เคร่ืองใชต่้างๆท่ีจ าเป็นต่อหน่วยงาน  องคก์ร
การกศุล  มูลนิธิ หรือชุมชน 

- การบริจาคโลหิต 

- การบริจาคเงินใหแ้ก่ หน่วยงาน องคก์รการ
กศุล  มูลนิธิ หรือชุมชน 

- การบริจาคเส้นผม 

- การบริจาคร่างกาย หรือ อวยัวะ 
 

- การออกรับบริจาคเงินหรือส่ิงของท่ีจ าเป็น
ตามสถานท่ีต่างๆ 

 

3 ชัว่โมง 
 
 

 
4 ชัว่โมง 
3 ชัว่โมง 

 
 

3 ชัว่โมง 
               36 ชัว่โมง 

 

4 ชัว่โมง 

 

2 คร้ัง 
 
 

 

2 คร้ัง 
2 คร้ัง 

 
1 คร้ัง 

 

ไดแ้ค่ 1 คร้ังเท่านั้น  
( ตลอดหลกัสูตร ) 

2 คร้ัง 
 



 

ล ำดบั รูปแบบกจิกรรม 

กำรนับช่ัวโมง / วนั 

( คดิช่ัวโมงตำมจริง 
แต่ต้องไม่เกนิช่ัวโมงทีก่ ำหนด ) 

จ ำนวนคร้ัง / ปี 

3 การเป็นจิตอาสาช่วยงานในโรงพยาบาล 
สถานพยาบาล สถานีอนามยัชุมชน 

4 ชัว่โมง ไม่จ ากดั 

 

4 เขา้ร่วมโครงการการเรียนรู้ออนไลน ์ในหลกัสูตร
ต่างๆตามท่ีทางกองทุนเงินใหกู้ย้มืเพื่อการศึกษา  
(กยศ.) จดัข้ึน 

3 ชัว่โมง 
(ต่อหลกัสูตร) 

ตามท่ีทาง 
 กยศ.ก าหนด 

5 การช่วยงานโครงการหรือกิจกรรมของทางคณะหรือ
มหาวทิยาลยัจดัข้ึน 

8 ชัว่โมง ไม่จ ากดั 

 

6 เป็นอาสาสมคัรช่วยเหลืองานในมูลนิธิต่างๆ 8 ชัว่โมง ไม่จ ากดั 

 

7 การท ากิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีนอกเหนือจากท่ีก าหนด ข้ึนอยูก่บัดุลพินิจของสถานศึกษา

แต่ตอ้งไม่เกิน 8 ชัว่โมง 
ข้ึนอยูก่บัดุลพินิจ 

ของสถานศึกษา 

 

 

 หมำยเหตุ : ภายหลงัจากการเขา้ร่วมกิจกรรมบ าเพญ็ประโยชน์แลว้ ผูกู้ย้มืฯจะตอ้งให้เจา้ของโครงการ หรือผูมี้ส่วน

เก่ียวขอ้งกบัสถานท่ีท่ีเขา้ร่วมกิจกรรม เซ็นรับรองการเขา้ร่วมในใบจิตอาสาให้เรียบร้อย จากนั้นใหด้ าเนินการบนัทึกการ

เขา้ร่วมกิจกรรมในระบบ SCMS และน าหลกัฐานการท าจิตอาสาแสดงกบัท่ีปรึกษา และรอใหท่ี้ปรึกษาอนุมติัต่อไป 

( * ) หมายถึง หากท ากิจกรรมเกิน 8 ชัว่โมงต่อวนั ให้รวมชัว่โมงท่ีเกินไปบนัทึกเป็นวนัถดัไป โดยในการบนัทึกกิจกรรม
ในระบบ SCMS จะตอ้งไม่เกิน 8 ชัว่โมงต่อวนั    


