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หมวดวชิาศึกษาทั่วไป ตามเกณฑ์มาตรฐานหลกัสูตรระดบัปริญญาตรี  พ.ศ.2565

 หมวดวิชาที่เสริมสร้างความเป็นมนุษย์ ใหพ้ร้อมส ำหรับโลกในปัจจุบนัและอนำคต เพื่อให้เป็นบุคคลผู ้ใฝ่รู้และมีทกัษะจ ำเป็น
ส ำหรับศตวรรษท่ี 21 อย่ำงครบถว้น เป็นผูต้ระหนักรู้ถึงกำรบูรณำกำรศำสตร์ต่ำงๆ ในกำรพฒันำหรือแกไ้ขปัญหำ เป็นผูท่ี้
สำมำรถสร้ำงโอกำสและคุณค่ำให้ตนเองและสังคม รู้เท่ำทนักำรเปล่ียนแปลงของสังคมและของโลก เป็นบุคคลท่ีด ำรงตนเป็น
พลเมืองท่ีเขม้แขง็ มีจริยธรรมและยดึมัน่ในส่ิงท่ีถูกตอ้ง รู้คุณค่ำและรักษช์ำติก ำเนิด ร่วมมือรวมพลงัเพื่อสร้ำงสรรคแ์ละพฒันำ
สังคมอยำ่งย ัง่ยนื และเป็นพลเมืองท่ีมีคุณค่ำของสังคม

 สถำบันอุดมศึกษำอำจจัดวิชำศึกษำทั่วไปในลักษณะจ ำแนกเป็นรำยวิชำหรือลักษณะบูรณำกำรใดๆ ก็ได้ เพ่ือให้บรรลุ
วตัถุประสงค์ของหมวดวิชำศึกษำทัว่ไป โดยให้มีจ ำนวนหน่วยกิตรวม ไม่น้อยกว่ำ 24 หน่วยกิต และตอ้งแสดงกำรวดัและ
ประเมินผลท่ีสะทอ้นกำรบรรลุผลลพัธ์กำรเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบัปรัชญำและวตัถุประสงคข์องกำรจดักำร ศึกษำวิชำ
ศึกษำทัว่ไปไดอ้ยำ่งชดัเจน

 กำรจัดวิชำศึกษำทั่วไปส ำหรับหลักสูตรปริญญำตรี (ต่อเน่ือง) อำจได้รับกำรยกเว้นรำยวิชำท่ีศึกษำมำแล้วในระดับ
ประกำศนียบตัรวิชำชีพชั้นสูงหรือระดบัอนุปริญญำ



 ตั้งแต่เกณฑม์ำตรฐำนหลกัสูตรระดบัปริญญำตรี 
พ.ศ.2517 จนถึงปัจจุบนั รวม 7 ฉบบั 

 โดยตั้งแต่ เกณฑม์ำตรฐำนหลกัสูตรระดบั
ปริญญำตรี พ.ศ.2532 เป็นตน้มำ จนถึงปัจจุบนั 
ได้ให้ความส าคญักบัความเป็นมนุษย์

มองอดตีหมวดวชิาศึกษาทั่วไป

https://undergrad.ucf.edu/gep/



มองอนาคตหมวดวชิาศึกษาทัว่ไป

 กำรเปล่ียนแปลงท่ีมีผลกระทบต่อสถำบันอุดมศึกษำ
4 ประกำร   ได้แ ก่  สภำพกำรด ำ เ นินชีวิตของผู ้เ รี ยน 
ควำมก้ำวหน้ำทำงวิชำกำรสำขำต่ำงๆ กำรเปล่ียนแปลง
สภำพแวดล้อมในกำรท ำงำน กำรเป็นพลเมืองในโลก
สมยัใหม่ และ VUCA World (Volatility, Uncertainty, 
Complexity, Ambiguity)

 จำกสภำพกำรณ์ดงักล่ำว ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัหมวดวิชำ
ศึกษำทัว่ไป ควรท ำควำมเขำ้ใจกำรเปล่ียนแปลงดำ้นขอ้มูล  
ท่ี เ ป็น พ้ืนฐำนของหลักสูตร ซ่ึงจะส่งผลต่อแนวโน้ม         
กำรเปล่ียนแปลงท่ีเ ก่ียวข้องกับหมวดวิชำศึกษำทั่วไป          
ท่ีผูส้อนและผูท่ี้เก่ียวขอ้งควรศึกษำเพ่ิมเติม

https://dailytrojan.com/2019/11/05/general-education-s4e10-students-sheltering-students/



ประเดน็ทีผู้่สอนวชิาศึกษาทัว่ไปควรศึกษาเพิม่เตมิ

 โครงสร้ำงและเน้ือหำสำระวิชำศึกษำทัว่ไปควรบูรณำกำรระหวำ่งศำสตร์สำขำต่ำงๆ กระบวนกำรเรียนรู้ 
และสถำนกำรณ์ท่ีเป็นจริงมำกข้ึน

 กำรสอนควรเป็นกำรสอนแบบมีปฏิสมัพนัธ์ระหวำ่งผูเ้รียนและผูส้อน (Responsive Teaching) โดยมีกำรวำงแผน   
กำรสอนควบคู่กบักำรประเมินผลระหวำ่งกำรสอนเพ่ือทรำบผลกำรเรียนรู้ และสำมำรถปรับปรุงแกไ้ขไดท้นัที

 กำรจดักำรเรียนรู้ควรใหค้วำมส ำคญักบักำรเรียนรู้จำกประสบกำรณ์ (Experiential Learning) อยำ่งจริงจงั 
ประกอบดว้ย กำรจดัประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ท่ีเป็นรูปธรรม กำรอภิปรำยสะทอ้นคิด กำรสร้ำงควำมคิดรวบยอด 
และกำรน ำควำมรู้ไปประยกุตใ์ชซ่ึ้งจะช่วยใหผู้เ้รียนสำมำรถเกิดกำรเรียนรู้ทั้งแบบนำมธรรมและรูปธรรม

 กำรประเมินผลควรจดัใหส้อดคลอ้งกบักำรเรียนรู้จำกประสบกำรณ์ ซ่ึงควรเป็นกำรประเมินพฒันำกำร  (Formative 
Assessment) โดยประเมินผลระหวำ่งกำรสอนและใหข้อ้มูลป้อนกลบัเพ่ือใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันำผลกำรเรียนรู้ตำมท่ี
คำดหวงัอยำ่งต่อเน่ือง



ประเดน็ทีผู้่สอนวชิาศึกษาทัว่ไปควรศึกษาเพิม่เตมิ (ต่อ)

 บทบำทของผูส้อนควรเป็นผูท่ี้สำมำรถสร้ำงแรงบนัดำลใจในกำรเรียนรู้และกำรมีส่วนร่วมในกำรท ำกิจกรรม โดยควร
ศึกษำ เรียนรู้ และฝึกฝนเทคนิคท่ีจะกระตุน้ใหผู้เ้รียนสนใจและเขำ้มีส่วนร่วมในกำรเรียนรู้และฝึกปฏิบติัอยำ่งรู้คุณค่ำ

 กำรใชเ้ทคโนโลยใีนวิชำศึกษำทัว่ไปควรเป็นไปเพ่ือฝึกฝนควำมสำมำรถในกำรรู้สำรสนเทศ (Information Literacy) 
โดยอำจจดักำรเรียนรู้วิชำศึกษำทัว่ไปในลกัษณะผสมผสำนมำกข้ึน (Blended-Learning) ท่ีผูเ้รียนสำมำรถเรียนรู้เน้ือหำ
ไดด้ว้ยตนเอง แต่ฝึกฝนปฏิบติักิจกรรม แลกเปล่ียนเรียนรู้ อภิปรำย และสะทอ้นคิดในชั้นเรียนร่วมกบัเพ่ือนและผูส้อน

 กำรสร้ำงควำมสมัพนัธ์กบัชุมชนหรือองคก์รภำยนอกส ำหรับเป็นพ้ืนท่ีกำรเรียนรู้สถำนกำรณ์จริง และเป็นกำรสร้ำง
เครือข่ำยกำรเรียนรู้ ซ่ึงผูส้อนควรมีควำมรู้ควำมเขำ้ใจวฒันธรรม ค่ำนิยม และควำมเป็นไปท่ีแทจ้ริงของชุมชนหรือ
องคก์รภำยนอกเป็นอยำ่งดีส ำหรับน ำมำใชเ้ป็นขอ้มูลพ้ืนฐำนส ำหรับพฒันำกำรเรียนรู้หมวดวิชำศึกษำทัว่ไป 



อยำ่งไรกดี็ ส่ิงท่ีสถำบนัอุดมศึกษำไม่สำมำรถละเลยได ้และถือเป็นองคก์รหน่ึงท่ีมีบทบำทส ำคญั
ต่ อ ก ำ ร น ำ ก ำ ร เ ป ล่ี ย น แ ป ล ง ท ำ ง สั ง ค ม ใ ห้ ไ ป ใ น ทิ ศ ท ำ ง ท่ี ดี ห รื อ ไ ม่ ดี 
อนัเน่ืองจำกมีพนัธกิจหลกัในกำรผลิตบณัฑิตออกไปสู่สงัคม
หำกสถำบนัอุดมศึกษำผลิตบณัฑิตท่ีสำมำรถน ำศกัยภำพท่ีไดพ้ฒันำไปใชใ้นทำงท่ีเป็นประโยชน์
กจ็ะสำมำรถน ำพำสงัคมปัจจุบนัไปสู่อนำคตท่ีดีกวำ่เดิม 
ดังนั้ น เ ม่ื อค ำ นึ ง ถึ งกำรพัฒนำบัณฑิต เ พ่ื อน ำพำสั งคมท่ ำมกลำงกำร เป ล่ี ยนแปลง 
วิชำศึกษำทัว่ไปจึงควร “มีแนวโน้มเป็นวชิาแกนกลางในการบูรณาการระหว่างการพฒันาบัณฑิต
ที่ดงีามทางปัญญา ความคิด กบัสาขาวิชาชีพต่างๆ และกระแสการเปลี่ยนแปลงเข้าด้วยกนั ซ่ึงจะ
มคีวามสอดคล้องกบัความมุ่งหมายของหมวดวชิาศึกษาทั่วไปในการสร้างเสริมคุณค่าของมนุษย์
ที่มผีลต่อสังคมไทยและสังคมโลก”



สรุปได้ว่า
แนวโนม้วิชำศึกษำทัว่ไปควรปรับเปล่ียนใหเ้หมำะสมสอดคลอ้งกบักำรพฒันำบณัฑิตท่ีเปล่ียนแปลงตำม

บริบทท่ีเป็นพ้ืนฐำนของหลกัสูตรวิชำชีพ โดยยงัคงควำมส ำคญัของกำรพฒันำบณัฑิตในดำ้นควำมเป็นมนุษย ์
ดงัแนวคิดท่ีวำ่...



วชิาศึกษาทั่วไปตามค ากล่าวของสมเดจ็พระพุฒโฆษาจารย์ (ประยุทธ์ ปยุตโต)

 ท่ำนใหค้วำมส ำคญัในกำรพฒันำบณัฑิตหรือมนุษยท่ี์สมบูรณ์ตำมแนวคิดกำรพฒันำแบบองคร์วมท่ีประกอบดว้ยพฤติกรรม จิตใจ 
และปัญญำใหเ้สริมประสำนซ่ึงกนัและกนั ดงันั้นถำ้จะตอบค ำถำมวำ่ท ำไมวิชำศึกษำทัว่ไปถูกจดัใหเ้ป็นองคป์ระกอบหน่ึงของ
หลกัสูตร ปริญญำตรี คงไม่พน้เหตุผลท่ีวำ่ กำรเรียนวิชำศึกษำทัว่ไปเป็นกำรเรียนรู้ท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดรู้้ เขำ้ใจ และสำมำรถด ำเนิน
ชีวิตท่ำมกลำงกำรเปล่ียนแปลงอยำ่งปกติสุข และน ำพำสังคมใหเ้จริญกำ้วหนำ้ สมกบัเป็นผูท่ี้สังคมเรียกวำ่ “บัณฑติ”  ซ่ึงหมำยถึง 
ผูมี้ปัญญำ 

 ท่ำนไดแ้สดงพระธรรมเทศนำ เร่ืองกำรศึกษำทัว่ไปเพ่ือพฒันำมนุษยก์ล่ำวถึง “บัณฑติ” วำ่หมำยถึง “คนมีสติ ปัญญำ มีคุณธรรม 
และควำมดีงำมอ่ืนๆ พร้อมอยูใ่นตวั กล่ำวคือ มีสติปัญญำท่ีไดพ้ฒันำแลว้ มีคุณธรรม  มีจริยธรรมท่ีไดพ้ฒันำแลว้ คนท่ีไดพ้ฒันำ
แลว้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ เรียกวำ่  เป็นบณัฑิต แมถึ้งคนท่ีพฒันำจวนจะสมบูรณ์ หรืออยูใ่นระหวำ่งพฒันำเพ่ือเขำ้ถึงควำมเป็น
มนุษยท่ี์สมบูรณ์  กอ็นุโลมเรียกวำ่บณัฑิตได ้บณัฑิตน้ีมีควำมเป็นมนุษย ์มีคุณธรรม มีสติปัญญำ ท่ีจะไปด ำเนินชีวิตใหถู้กตอ้ง 
ท่ีจะไปท ำหนำ้ท่ีของตนต่อชีวิตของตน ต่อสังคม และต่อโลก แปลอยำ่งสั้นวำ่ บณัฑิต คือผูด้  ำเนินชีวิตดว้ยปัญญำ”



มหาวทิยาลยัฮาร์วาร์ด (1945-2011) (JAMES BRYANT CONANT – HARRY LEWIS)

 ใหค้วำมส ำคญัไปท่ีวิชำศึกษำทัว่ไป (General Education) เน่ืองจำกเห็นวำ่ วิชำศึกษำทัว่ไปเป็นแหล่งเรียนรู้ส ำหรับผูเ้รียนทุกสำขำ
วิชำชีพ จึงควรจดักำรศึกษำท่ี “ท าให้ผู้เรียนทุกคนสามารถเข้ามาตกัตวงทรรศนะในการด าเนินชีวติอนัเป็นทีย่อมรับ
ร่วมกนัของสังคม” ซ่ึงมีควำมแตกต่ำงจำกกลุ่มสำขำวิชำชีพตำมหลกัสูตรท่ีผูเ้รียนเลือกศึกษำ และยงัตอ้งกำรใหว้ิชำศึกษำทัว่ไป
เป็นกำรศึกษำท่ี “ท าให้ผู้เรียนเป็นพลเมืองด ีช่วยเสริมสร้างบุคลกิลกัษณะทีเ่ป็นผลมาจากจิตใจ รวมถึงทรรศนะ
ในการมองเพ่ือนมนุษย์และโลก” ซ่ึงเป็นวตัถุประสงคท่ี์อยูน่อกเหนือขอบเขตกำรจดักำรศึกษำของวิชำชีพ



2022 SYMPOSIUM SCHOLARSHIP OF TEACHING AND LEARNING 

 จดัโดย Mount Royal University ท่ี Alberta Canada ระหวำ่งวนัท่ี 10-12 พฤศจิกำยน Randy Bass, Ph.D. (Vice President for 
Strategic Education Initiative and Professor of English at Georgetown University) ไดน้ ำเสนอในหวัขอ้ “Architecture of the 
Unexpected” ภำยใตก้ำรเปล่ียนผำ่นกรอบแนวคิดกำรเรียนรู้ (Learning Paradigm) ส ำหรับศตวรรษท่ี 21 

 อนำคตท่ีปรำกฏภำยหลงัยคุพลิกผนั (Disruptive) สถำบนัอุดมศึกษำตอ้งเตรียมใหพ้ร้อมส ำหรับอนำคตท่ีมีควำมซับซอ้นและ
อนัตรำยโดยจะตอ้งช่วยใหอ้นำคตท่ีจะมำถึงมีสภำพดีข้ึนกวำ่เดิม และภำพฝันของกำรศึกษำจะตอ้งใหค้วำมส ำคญัมำกข้ึนใน
“การยกย่องความเป็นมนุษย์ในฐานะผู้มีสตปัิญญา มีความเห็นอกเห็นใจ และให้คุณค่ากบั ความรัก สันติ 
ประชาธิปไตย ชุมชน ความหลากหลาย และความหวงัของมวลมนุษยชาต”ิ
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