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บทคัดย่อ  
 

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อศึกษาลักษณะส่วนบุคคลที่มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักศึกษาฯ 2. เพื่อศึกษาการเรียนรู้แบบลงมือปฎิบัติที่มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักศึกษาฯ 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาฯ 
และ 4. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์การเรียนรู้แบบลงมือปฎิบัติและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาฯ 
ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสมผสาน การวิจัยเชิงปริมาณ ใช้แบบสอบถามออนไลน์เป็นเครื่องมือใน
การด าเนินการวิจัย การวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม การทดลองฝึกปฏิบัติ และ
การสัมภาษณ์เชิงลึก กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 129 คน จากประชากร 199 คน ใช้โปรแกรมสถิติส าเร็จรูป 
G*Power 3.1.94 ที่ระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 95 

ผลการวิจัยพบว่า การเรียนรู้ฯ ทุกข้อแทนค่า เห็นด้วยอย่างยิ่ง พบว่า มีการอธิบายการ
จัดแผนการศึกษาตลอดหลักสูตร ผู้เรียนได้เห็นของจริงวัตถุดิบจริงในการสาธิตการท าเบเกอรี่  ผู้เรียน
สามารถใช้วัตถุดิบและผลิตเบเกอรี่ได้อย่างถูกต้องตามสูตร   

ความพึงพอใจของนักศึกษา พบว่า สามารถน าเนื้อหาในรายวิชาประยุกต์ใช้ได้จรงิในการ
ประกอบอาชีพ อาจารย์มีคุณวุฒิและประสบการณ์เหมาะสมกับรายวิชาที่สอน ระบบสาธารณูปโภคน้ า 
ไฟฟ้า พอเพียง วิธีสอนการสอนแบบสาธิต ตามล าดับ  

การเรียนรู้แบบลงมือปฎิบัติที่แตกต่างกันมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของของ
นักศึกษาฯ ผลการวิเคราะห์ พบว่าสมการพยากรณ์ คือ Y1=11.309+.389 X3 + .297 X1 + .253 X2  

ความพึงพอใจของผู้เรียนที่แตกต่างกันมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาฯ 
ผลการวิเคราะห์ พบว่า สมการพยากรณ์คือ Y1 = .104 + .473 X4 + .305 X2 + .217 X3 



การเรียนรู้แบบลงมือปฎิบัติมีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษามี
ความสัมพันธ์ในระดับสูง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน   

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ พบว่า ทุกคนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน ผลงาน ผู้สอน
และทวีความสนใจใฝ่ปฏิบัติมากข้ึนในทุกคาบสอน ทั้งในระดับกลุ่มและรายบุคคล ผู้เรียนเล็งเห็น
ประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวันและอนาคต ภูมิใจในผลงานและสนุกที่จะสร้างสรรค์งานของตนต่อไป ผู้เรียน
หลายคนลงมือปฏิบัติที่พัก บ้าน พร้อมถ่ายทอดความรู้แก่บุคคลใกล้เคียง มีความมั่นใจในผลงาน พร้อมที่
จะพัฒนาต่อไปเป็นผู้ประกอบการด้านเบเกอรี่หากมีการสั่งสมประสบการณ์และความรู้อื่นเพิ่มเติม 

ค ำส ำคัญ : ผลสัมฤทธ์ิการเรียน การเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติ 
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ABSTRACT  
The objectives of this research were 1) to study Demographic factors 

effected to Learning Archievements of the students enrolled in the Coffee Shop and 
Bakery Business Operations and Manament Course 2) to dustdy Practical Learning 
Factors effected to Learning Archievements of the students enrolled in the Coffee Shop 
and Bakery Business Operations and Manament Course 3) to study learners’ satisfaction 
to Learning Archievements of the students enrolled in the Coffee Shop and Bakery 
Business Operations and Manament Course, and 4) to study correlationship between 
Practical Learning and Learning Archievements of the students enrolled in the Coffee 
Shop and Bakery Business Operations and Manament Course. Mixed Methodology was 
research design. Quantitative used online questionnaire as main tool to collect data. 
Qualitative used Observation and Participatory Analysis, Practical Trial, and In-dept 
Interview. Sampling size was 129 sampling, from population 199 students. Culculated by 
G*Power 3.1.94 Programe at confidence level (P≤95%)     

The finding of the research were found as following ; Practical Learning 
Factors equal strongly agree: Explaining study plan to learners, Learners were optimism 
experience with bakery ingredients all processes, learners could practice and produce 
follow in each process. 



Learners’ satisfaction found they could apply to real practice on present 
and futere, prodessional qualification and strong experience of lecturer fit and match 
within course, efficiantcy of basic infrastuctures, and Practical Teaching Methods, 
respectively.   

Differentiate of Practical learing effected to Learning Archievements of the 
students found Statistice Formula Prediction was Y1=11.309+.389 X3 +.297 X1 +.253 X2   

Practical Learning had correlationship within Learning Archievements of 
Students in High Level, at statistically significant level 0.01 and the strenght direction at 
strong relatively.   

Qualitative analysis found students strongly positive attitude toward 
learning, lecturer, archievements, and double interested on pratical learning in each 
class, both in group and individual case, learners focused on their contributions learning 
to their dialy live and future, Proud in each archievements and enjoyed to each 
createtivity, learners tested at their residences, ready transfer their knowledge to others, 
strong confidence, dynamic competency to Bakery enterprise if they continiously train in 
multidiversity culinary knowledge.  

Keywords : Learning Archievements, Practical Learning. 


	1. หน้าปกรายงานวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน
	2.-1 บทคัดย่อไทย
	2.-2 บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	3. กิตติกรรมประกาศ
	4. สารบัญ
	5. สารบัญตาราง
	6. สารบัญภาพ
	7. บทที่ 1
	8. บทที่ 2
	9. บทที่ 3
	10. บทที่ 4
	11. บทที่ 5
	12. รายการอ้างอิง
	13. ภาคผนวก
	14. ประวัติย่อผู้วิจัย



